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SUR APPAREILS APPLE
Dans l'application App Store, recherchez

“Dawn House" ou cliquez sur le lien suivant :

INSTALLATION DE
L'APPLICATION

X

SUR ANDROID
Dans l'application Google Play Store,
recherchez « Dawn House » ou cliquez sur

le lien suivant :


https://apps.apple.com/us/app/dawn-house/id1580189611
https://androidapk-s.com/app/1580189611/dawn-house

ENREGISTREMENT
D'UN NOUVEL
UTILISATEUR

S'enregistrer par courriel

S'enregistrer avec Facebook
S'enregistrer avec Gmail

ESENES

. S'enregistrer avec Apple
(utilisateurs d'appareil Apple
seulement)

Aprés votre enregistrement, procédez a la
configuration de votre lit ajustable
Dawn House ou créez votre compte de

partage de rapports.



ENREGISTREMENT D'UN NOUVEL UTILISATEUR

S'ENREGISTRER 17:06 W= a

é
PAR COURRIEL 2
7S
) ] DAWN HOUSE

1. Afin de vous enregistrer avec Créez votre compte

une adresse courriel, pour commencer.

choisissez le bouton

« S'inscrire avec I'e-mail ». Région y

United States
—b

2. A la page suivante, entrez
votre adresse courriel et
créez votre mot de passe.
Celui-ci doit avoir au moins O G 0
8 caracteres et inclure un
caractere spécial (ex:!\@#%$%).

S'inscrire avec I'e-mail

ou

3. Vous devez écrire votre mot Se connecter & un compte existant
de passe une deuxieme fois et
ensuite cliquer sur « Créer
mon compte ».

20:31 al T C

E-mail
Prénom

Nom de famille

C\/Iot de passe @)

Le mot de passe doit comporter au moins
8 caracteres et inclure tout caractére spécial (ex. !

@#$%)

Répéter le mot de passe

Se souvenir

En vous inscrivant, vous acceptez nos
Conditions d'utilisation et notre Politique de

20:354 al T E

E-mail

Prénom

Nom de famille

Mot de passe

Répéter le mot de passe

Se souvenir

En vous inscrivant, vous acceptez nos
Conditions d'utilisation et notre Politique de




ENREGISTREMENT D'UN NOUVEL UTILISATEUR

S'ENREGISTRER
AVEC FACEBOOK

1. Afin de vous enregistrer avec
votre compte Facebook,
choisissez « Continuer avec
Facebook ».

2. Un message apparaitra vous
demandant la permission
d'ouvrir Facebook. Choisissez
« Continue ».

3. Vous serez invité a vous
connecter a votre compte
Facebook et a y accorder
'acceés a Dawn House.

20:39 all T E°

DAWN HOUSE

Créez votre compte
pour commencer.

Région

Etats-Unis

S'inscrire avec l'e-mail

ou

O -0

Se connecter & un compte existant

20:409 al T
é
DAWN HOUSE

Créez votre compte
pour commencer.

Région
| aemaa -

“DawnHouse” Wants to Use

“"facebook.com” to Sign In

This allows the app and website to
share information about you.

Cancel Continue

O 0

Se connecter a un compte existant

€



ENREGISTREMENT D'UN NOUVEL UTILISATEUR

S'ENREGISTRER
AVEC APPLE

(utilisateurs d'appareils Apple seulement)

1. Afin de vous enregistrer avec
votre identifiant Apple,
choisissez « Continue avec
Apple ».

2. Vous verrez I'extension du
menu Apple. Vous pouvez
choisir de vous enregistrer
avec votre identifiant Apple
Ou avec une adresse courriel
cachée qui sera transférée
vers le courriel de votre
Identifiant Apple.

3. Faites votre sélection et
cliguez sur « Continue ».

20:39 al T E

DAWN HOUSE

Créez votre compte
pour commencer.

Région

Etats-Unis

S'inscrire avec I'e-mail

ou

O =0

Se connecter a un compte existant

Apple ID




ENREGISTREMENT D'UN NOUVEL UTILISATEUR

20:39 all 7 ED 20:43 9 all & ED

S'ENREGISTRER ¢ ¢
AVEC GOOGLE & S

DAWN HOUSE DAWN HOUSE
1. Afin de vous enreglstrer avec Créez votre compte Créez votre compte
VOtre Compte Google, pPour commencer. pour commencer.
choisissez « Continue avec
Google ». A v ol . v

“DawnHouse” Wants to Use
“google.com” to Sign In

2. Un'message apparaitra vous R

demandant la permission
d'ouvrir Gmail. Choisissez

« Continue ». 0 G 0 o G o

3. Vous serez invité a vous
connecter a votre compte

Gmail et a y accorder l'acces
é Dawn H ouse Se connecter a un compte existant Se connecter a un compte existant

ou Cancel Continue




ENREGISTREMENT D'UN NOUVEL UTILISATEUR

CHOISIR VOTRE
INTENTION D'UTILISATION

Si vous venez de recevoir votre lit
ajustable Dawn House ou si vous
désirez reconnecter votre lit
actuel, choisissez « Démarrer la
configuration du lit ». Allez ensuite
a la page 10 de ce guide.

SI vous avez regu une invitation
pour vous créer un compte Dawn
House afin d'avoir acces aux
informations de sommeil d'un
proche, choisissez « Créer un
compte de rapport uniqguement ».
Allez ensuite a la page 49 de ce
guide.

Que voulez-vous faire ?

3%  Installer mon lit Dawn House

Suivez notre guide étape par étape pour
installer votre nouveau lit Dawn House.

N
@émarrer la configuration du hﬁ

<> Accéder aux rapports parta...

Sélectionnez cette option si vous ne
disposez pas d'un lit Dawn House, mais
que vous avez regu une invitation a
consulter le rapport de sommeil d'un

i
@réer un comp...ort uniqueme@
L o




CONFIGURER VOTRE
LIT DAWN HOUSE

1. Donnez les accords nécessaires afin de
connecter automatiquement votre lit
Dawn House. En cas d'indisponibilité,
connectez-vous avec le code QR.

2. Connectez-vous au Wi-Fi de votre
domicile pour recevoir votre rapport de

sommeil Dawn House.

3. Enregistrez la garantie de votre lit.

10



CONFIGURER VOTRE LIT DAWN HOUSE

Etape 1 : Connectez-vous a votre lit ajustable

AUTORISER VOTRE TELEPHONE
A SE CONNECTER
AUTOMATIQUEMENT

Vous serez invité a autoriser les
parametres Bluetooth et de
localisation de votre téléphone a se
lier a votre lit.

Apreés vos autorisations, votre lit Dawn
House tentera de se connecter
automatiquement.

Si la connexion automatique est
Impossible, vous serez invité a vous
connecter avec le code QR. Allez aux
pages 12-13 pour plus dinformation.

Configuration du lit :

Donner un acceés Bluetooth et de
localisation au lit

Se connecter au réseau Wi-Fi de la

Validation de l'identité du

serveur impossible
L'identité de « mail.softide.cn » ne
peut pas étre validée.

Détails Annuler

Continuer

Configuration du lit :

Autoriser « Dawn House » a
utiliser vos données de

localisation?
APP needs your permission to access
the location. If you disable it, you will
not be able to properly configure the
hardware to connect the Internet.

RN J 3 J SITSANIERSY

sy x Kaibang Jinlun
4 Position exacte : oui  Technology
i

Co., Ltd.
=MTH £ 40

PR\ E] SIQIANCUN
=1 i; FaH

Autoriser une fois

Autoriser lorsque |'app est active

Refuser

Continuer

Recherche du lit...




CONFIGURER VOTRE LIT DAWN HOUSE

Etape 1B : Si la connexion automatique échoue

SCANNER LE CODE QR DE
VOTRE LIT

Si la connexion automatique n'est
pas disponible, vous serez invité a
vous connecter avec le code QR.
Pour ce faire, laccés a votre caméra
de téléphone est nécessaire.

Vous pouvez scanner le code QR
ou le saisir manuellement.

Voyez la page suivante afin de
savoir ou trouver le code QR.

Etape 1sur 3

Echec de
connexion,
Essayons
autrement.

Scanner le code QR avec la caméra

Le QR code est sur la base du lit

or

Saisir manuellement le code QR

« Dawn House » souhaite

accéder a lI'appareil photo.
To set up your bed, we need access to
your camera to scan your QR code

Refuser OK

Pointez la caméra sur le code QR

Pointez la caméra sur le code QR

12



CONFIGURER VOTRE LIT DAWN HOUSE

Etape 1B : Si la connexion automatique échoue

OU TROUVER LE CODE QR

Pour trouver votre code QR :

1. Relevez la téte de votre lit
ajustable.

2. Regardez derriere la téte de lit sur
la structure en métal de la base,
ou dans I'emballage de votre
télécommande pour trouver
votre code QR.

3. Le code QR ressemblera a limage
ci-dessous, avec un large
symbole et un code de 16 chiffres
dessous :

KSWF04S5000003289

13



CONFIGURER VOTRE LIT DAWN HOUSE

Etape 2 :
VOUS CONNECTER A
VOTRE WI-FI

L'application demandera le mot de
passe du Wi-Fi auquel vous étes
actuellement connecté.

Assurez-vous de vous connecter
au Wi-Fi dont le signal est le plus
puissant dans votre chambre a
coucher.

Afin de changer de réseau,
choisissez le lien : « Ou
sélectionnez un autre réseau ».

Etape 2 sur 3

Saisissez le mot de
passe Wi-Fi de voire
réseau domestique.

~ keeson-office

Mot de passe Wi-Fi

Ou sélectionnez un autre réseau

Soumettre

Etape 2 sur 3

Sélectionnez voire
réseau Wi-Fi :

keeson-office

14



CONFIGURER VOTRE LIT DAWN HOUSE

Etape 3 :

ENREGISTREMENT POUR LA
GARANTIE

_a derniére étape est d'enregistrer
a garantie de votre lit.

_'inscription vous aidera a
accélérer vos demandes
d'assistance et a vous qualifier
pour la garantie du lit Dawn House.

Si vous préférez sauter cette
étape et vous enregistrer par
courriel ou avec l'application plus
tard, choisissez « Compléter ma
garantie plus tard ».

Etape 3 sur 3

Enregistrez-vous pour
bénéficier de
I'assistance clientéle et
de la garantie des lits

Accélérez vos demandes d'assistance et
bénéficiez de la garantie des lits Dawn
House. Vous pouvez également vous
inscrire par e-mail avec la carte qui
accompagne votre lit.

Téléphone principal

Adresse

Code postal

Etape 3 sur 3

Code postal

©Télécharger la preuve d'achat

Date d'achat

Acheté a

Numéro(s) de série

Compléter

Compléter ma garantie plus tard

15



TELECOMMANDE
INTEGREE A L'APPLICATION

Vous pouvez faire fonctionner votre lit Dawn
House avec la télécommande physique ou la

teléecommande intégrée a l'application.

Veuillez prendre note que vous devez utiliser
la télécommande physique pour définir les

préréglages du lit.

16



TELECOMMANDE INTEGREE A L'APPLICATION

ACCEDER A VOTRE
TELECOMMANDE

Cliquez sur licéne de la télécommande
dans le bas de la page pour accéder a la
télécommande intégrée et contrdler
votre lit a partir de votre téléphone.

Pour fermer la télécommande,
sélectionnez le bouton « Fermer » dans
le coin supérieur droit.

Pour plus d'information, vous pouvez
accéder au tutoriel en sélectionnant

« Afficher Tutoriel de la télécommande ».

Si vous le préférez, vous pouvez
consulter le guide de la télécommande
fourni avec votre lit ou accédez au guide
de l'utilisateur complet ci-dessous :

https://dawnhouseliving.com/pages/manuals-

and-instructions

16:53 ¥
Salut Hunter!

Tu as bien dormi? Tu ronfles
moins souvent.

@ Sommeil total

7 hr 10 min

10:13 PM - 05:25 AM

0 Sommeil profond

2 hr 10 min

30% de votre repos du soir

¢ Sommeil léger

5 hr O min

69% de votre repos du soir

i Y.

Santé A distance Partager

T

[ e

S

=

Routine

Afficher Tutoriel de
la télecommande

ll“ ? -611

@ Fermer

17


https://dawnhouseliving.com/pages/manuals-and-instructions
https://dawnhouseliving.com/pages/manuals-and-instructions

TELECOMMANDE INTEGREE A L'APPLICATION

16:54 ol ¥ @ oll G

= Réglages @ Fermer

TUTORIEL DE I_A Modifier le mot de passe
TE, LE,CO M M A N D E Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les parameétres
du systeme

Choisissez « Afficher Tutoriel de la

2] 2 . . Outils
télécommande » et cliquez ensuite
sur nimporte quel bouton de la Intégration dApple Health
télécommande afin d'en voir les
fonCtionna“téS. Intégration de Smart Home
Vous pouvez également consulter le P S T 8 L T

didacticiel complet sous forme de
liste via le lien.

Tutoriel a distance

Déconnexion

Conditions d'utilisation = Politique de confidentialité Afficher Tutoriel de

Version du IOgiCieI 10.7 Ia télécommande




REGLAGES COMPTE
ET APPLICATION

Vous pouvez apporter des modifications a
votre profil, vérifier la connexion a votre lit et
partager votre rapport de sommeil a partir

de I'écran « Réglages » de l'application.

19



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

OUVRIR LES REGLAGES DE
VOTRE APPLICATION

Cliquez sur licbne de I'engrenage
de la page daccueil afin d'accéder
aux réglages de l'application.

Si votre lit Dawn House est
connecté, vous verrez la liste
complete des réglages.

Si votre lit n'est pas connecté,
vous verrez une liste simplifiée.

16:53 ¢
Salut Hunter!

Tu as bien dormi? Tu ronfles
moins souvent.

@ Sommeil total

7 hr 10 min
10:13 PM - 05:25 AM

O Sommeil profond

2 hr 10 min

30% de votre repos du soir

¢ Sommeil léger

5 hr O min

69% de votre repos du soir

—~—~—~

i Y.

Santé A distance Partager

oll T G

=S

Routine

16:54 ol ¥ @

& Réglages

Parametres du lit

Parameétres anti-ronflement

Connexion au lit et diagnostic

Parametres du compte

Parametres de profil

Modifier le mot de passe

Outils

Intégration d'’Apple Health

Intégration de Smart Home

Gérez vos données de sommeil

20
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< Réglages

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les paramétres
du systeme

Outils

Intégration dApple Health
Intégration de Smart Home
Gérez vos données de sommell

Tutoriel a distance

Déconnexion

Conditions d'utilisation = Politique de confidentialité

Version du logiciel 1.0.7



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

PARAMETRES
ANTI-RONFLEMENT

Votre lit Dawn House s'ajuste
automatiquement lorsgqu'un
ronflement est détecté.

- 5 fois : L'ajustement du lit
s'activera lorsque la frégquence de
ronflement atteint 5 répétitions.

- 10 fois : L'ajustement du lit
s'activera lorsque la fréguence de
ronflement atteint 10 répétitions.

- 15 fois : L'ajustement du lit
s'activera lorsque la fréquence de
ronflement atteint 15 répétitions.

16:54 all ¥ @

<« Réglages

Parametres du lit

Parameétres anti-ronflement

Connexion au lit et diagnostic

Parametres du compte

Parametres de profil

Modifier le mot de passe

Outils

Intégration dApple Health

Intégration de Smart Home

Gérez vos données de sommeil

#

21
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& Parametres anti-ronflement

Détecter le ronflement ()

Sélectionnez le niveau de sensibilité
de lI'anti-ronflement.

Anti-Snore incline |égérement la téte de votre lit,
offrant ainsi un sommeil ininterrompu optimal en
cas de ronflement persistant.

Faible

idéal pour les personnes ayant peu O
de ronflements.

Moyen

idéal pour les personnes souffrant
de ronflements intermittents.

Elevé
pour les personnes souffrant
de ronflements nocturnes fréquents.



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

CONNEXION AU LIT ET
DIAGNOSTIQUE

Dans « Connexion au lit et
diagnostique », vous pouvez
tester le fonctionnement de votre
lit Dawn House ou le déconnecter.

Si vous sélectionnez « Exécuter un
test de diagnostique du lit », vous
verrez un apercu de ['état de tous
les composants du lit.

Si vous déconnectez votre lit, le
systéme ne tracera aucun
nouveaux rapports de sommell, et
la télécommande intégrée a
l'application et vos routines
programmées seront désactivées.
Vous pouvez reconnecter votre lit
a tout moment.

16:54 ll" ? ﬁ

& Réglages

Parametres du lit

Parametres anti-ronflement
_P Connexion au lit et diagnostic

Parameétres du compte

Parametres de profil
Modifier le mot de passe

Outils

Intégration d’Apple Health

Intégration de Smart Home

Gérez vos données de sommeil

—b

16:54 ol T @
& Parametres du lit
KSWF075200300649

Série de lits : 4192

Version du matériel : 5.4.6

( Déconnexion du lit )

Vous avez des problemes avec

Exécuter un test de diagnostic du lit

10:20

& Test de diagnostic du lit

Recommencez

Moteur de téte connecté

Courant du moteur de la téte

Ondulation du moteur de la t...

Moteur de pied connecté

Courant du moteur de pied

Ondulation du moteur de pie...

Moteur Liftl connecté
Courant du moteur Lift]

Ondulation du moteur Liftl

Moteur Lift2 connecté
Courant du moteur Lift2

Ondulation du moteur Lift2

Massage de la téte connecté

22



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

PARAMETRES DE PROFIL

Vos parametres de profil incluent
vos informations personnelles de
base. Vous pouvez mettre a jour
votre nom, votre coté de lit,
I'affichage de I'heure et la langue de

l'application.

Si vous avez un lit Dawn House
format Queen, c'est essentiel que
l'application refléte le c6té du lit que
vous utilisez. Choisissez le champ
du formulaire « Coté lit » pour ouvrir
la liste déroulante et choisir votre
coté. Si vous avez un lit d'un autre
format, vous n'aurez pas cette

option dans le menu.

Si vous cliquez sur « Supprimer mon
compte », vous serez redirigé vers le
site web de Dawn House afin de
supprimer votre compte.

16:54 ol T @

& Réglages

Parametres du lit

Parametres anti-ronflement
Connexion au lit et diagnostic

Parameétres du compte

esmmsll)  Paramétres de profil
Modifier le mot de passe

Outils

Intégration d’Apple Health
Intégration de Smart Home

Gérez vos données de sommeil

16:56 ol T A3

& Parameétres de p...

Prénom

Nom de famille

Téléphone principal
Code postal

Coté lit

A4
Epaisseur du matelas (y compris le surmatel..

\4
Poids (Ibs)
Affichage de I'heure

A4
Langue

A4

Francais

16:56

all T '

& Parameétres de p...

Prénom

Nom de famille

E-mail

Téléphone principal

©  coun

—P E Coté gauche

Coteé droit

B

B

Je dors seul

o



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

GERER VOS DONNEES DE
SOMMIEIL

Vos données de sommeil sont

sauvegardées a chaque semaine.

Vous pouvez supprimer ou
télécharger vos données a partir
de cet écran.

16:54 ol 3
& Réglages

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les parameétres
du systéeme

Outils

Intégration dApple Health
Intégration de Smart Home
Gérez vos données de sommeil

Tutoriel a distance

Déconnexion

Conditions d'utilisation = Politique de confidentialité

Version du logiciel 1.0.7

20:52 all T E

& Gérez vos données de somm...

Supprimer les données
de sommeil

Télécharger les données sur
le sommeil

24
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& Supprimer les don...

Vos données de sommeil sont sauvegardées
chaque semaine. Pour supprimer des données,
sélectionnez la semaine ou le mois, puis cliquez
sur le bouton de suppression.

Septembre 2023 v
Septembre O1- 07 °
Septembre 08 - 14 (V]
Septembre 15 - 19 O

Tout...tionner

Aolt 2023 >
Juillet 2023 >
Juin 2023 >
Mai 2023 >
Avril 2023 >



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

PARAMETRES DE FACEID

Vous pouvez vous connecter a
l'application Dawn House en
utilisant Face ID. L'autorisation
se fait a méme l'écran de
connexion principal, mais vous
pouvez également activer ou
désactiver Face ID depuis le
menu des réglages de
lapplication.

Si l'interrupteur est bleu, Face ID
est activé. Si linterrupteur est en
gris, cliquez dessus pour activer
Face ID. Vous serez invité a
activer l'autorisation et, au
besoin, vous serez renvoyé aux
réglages de votre téléphone.

16:58 all T @
& Réglages

Parameétres du lit

Parameétres anti-ronflement

Connexion au lit et diagnostic

Parametres du compte

Parametres de profil

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD (1 )

Gérer FacelD dans les parameétres
du systeme

Outils

Intégration dApple Health

INtégrationecaeskaackddan e

16:58 ¥ ol @0
< Réglages

Parametres du lit

Parameétres anti-ronflement

Connexion au lit et diagnostic

Parameétres du compte

Veuillez confirmer

Par Vous étes s(r de vouloir désactiver
Face D ?

Mo. Cancel Confrim

Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les parametres
du systeme

Outils

Intégration d'Apple Health

INntégratiorca=maadddam e

25
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< Settings Dawn House

ALLOW DAWN HOUSE TO ACCESS

While Using

olo

PREFERRED LANGUAGE

Language English



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

HEALTH CONNECT PAR
ANDROID ET APPLE

Selon votre appareil, vous verrez
un lien vers Health Connect par
Android ou par Apple.

Activez les intégrations pour
partager les informations entre
l'application Dawn House et
Health Connect.

16:54 lll' ? ﬁ

& Réglages

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les parametres
du systeme

Outils

Intégration d'Apple Health

Intégration de Smart Home

Gérez vos données de sommeil

Tutoriel a distance

ﬁ

21:04 all  EC

& Intégration d'Apple Health

Activer les intégrations 0
Apple Health

Obtenez une vue d'ensemble de votre santé
24 heures sur 24 en connectant votre
application Dawn House a Apple Health. Pour
gérer:

¥ Ouvrez l'application Apple Health

o4 Naviguez jusqu'a longlet Partage

e
7%

Sélectionnez l'application Dawn House

@ Activez tous les paramétres

26

Déconnexion

Conditions d'utilisation = Politigue de confidentialité

Version du logiciel 1.0.7



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

INTEGRATION DE SMART
HOME

Activez les intégrations Smart
Home pour connecter votre lit
Dawn House et vos appareils
Intelligents pour la maison.

Synchronisez vos alarmes de
routine avec les lumieres Philips
Hue, les haut-parleurs Bose, les
stores Hunter Douglas et bien
plus encore.

16:54 TR 6¢
Réglages

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les parametres
du systeme

Outils

Intégration dApple Health
Intégration de Smart Home
Gérez vos données de sommeil

Tutoriel a distance

Déconnexion

Conditions d'utilisation = Politigue de confidentialité

Version du logiciel 1.0.7

#

16:59 all ¥ @

& Intégration de Smart Home

Grace a notre intégration IFTTT, vous pouvez
connecter automatiquement vos appareils
Smart Home a votre lit Dawn House.

Activer les intégrations
Smart Home

27
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& Intégration de Smart Home

Grace a notre intégration IFTTT, vous pouvez
connecter automatiquement vos appareils
Smart Home a votre lit Dawn House.

Activer les intégrations ()
Smart Home

« Dawn House Powered By
Ergomotion » veut ouvrir « IFTTT »
pour connecter vos appareils Smart

Home.

Annuler Quvrir



REGLAGES COMPTE ET APPLICATION

SE DECONNECTER DE
DAWN HOUSE

Cliquez sur « Déconnexion »
pour vous déconnecter de votre
compte Dawn House.

Vous devrez réentrer vos
iInformations ou vous connecter
avec Face ID pour accéder de
nouveau a l'application.

28

16:54 ol T @
& Réglages

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD

Gérer FacelD dans les paramétres
du systeme

Outils

Intégration d’Apple Health
Intégration de Smart Home
Gérez vos données de sommeil

Tutoriel a distance

_b Déconnexion

Conditions d'utilisation = Politigue de confidentialité

Version du logiciel 1.0.7



ECRAN
D'ACCUEIL
HEALTH

Une fois que vous étes connecté a
l'application Dawn House, vous serez
automatiquement redirigé vers I'écran
d'accueil de votre application Health. Les
informations changeront apres chaque

nuit de repos.
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ECRAN D'ACCUEIL HEALTH

VOTRE ECRAN D'ACCUEIL
HEALTH : RAPPORT DE
SOMMEIL

Votre lit Dawn House est équipé
d’'une technologie de pointe vous
permettant de surveiller les aspects
clés de votre cycle de sommell et
d'autres mesures de santé
Importantes.

Apres votre premiéere nuit, votre
rapport de sommeil sera généré.
Avec le temps, vous serez capable
d'identifier des tendances qui vous
aideront a gérer votre santé.

Cliquez sur nimporte quelle
information de santé de votre

application pour avoir plus de détails
sur cette mesure de santé spécifique.

16:53 4 ull G

Salut Hunter! (o

Tu as bien dormi? Tu ronfles
moins souvent.

@ Sommeil total

7 hr 10 min
10:13 PM - 05:25 AM

O Sommeil profond

2 hr 10 min

30% de votre repos du soir

¢ Sommeil léger

5 hr O min

69% de votre repos du soir

o~

s V7 =

Santé A distance Partager Routine

moyenne sur 24 heures

=° Fréquence respiratoire
15 respirations/min
moyenne sur 24 heures

-2 Ronflement

O fois
10:13 PM - 05:25 AM

Mouvement

16 mouvements
10:13 PM - 05:25 AM

Consulter les données en temps réel

oL Y, o

Santé A distance Partager Routine
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ECRAN D'ACCUEIL HEALTH

VOTRE ECRAN D'ACCUEIL
HEALTH : DONNEES EN
TEMPS REEL

Descendez dans le bas de votre
rapport de sommell et choisissez
le lien « Consulter les données en
temps réel ».

Sl vous étes assis sur votre lit,
VOus verrez les mesures en temps
réel de vos fréquences cardiaque
et respiratoire.

Si votre lit vous a été uniquement
attribué, vous ne verrez que vos
mesures en temps réel. Si votre lit
a été attribué a votre partenaire
et a vous, vous verrez les données
en temps réel de chacun d'entre
VOUS.

moyenne sur 24 heures

=° Fréquence respiratoire
15 respirations/min
moyenne sur 24 heures

(-2 Ronflement

O fois

10:13 PM - 05:25 AM

Mouvement

16 mouvements
10:13 PM - 05:25 AM

Consulter les données en temps réel

ke v =

Santé A distance Partager Routine

13:23

)
y

& Données en temps réel

Les données en temps réel sont mises a
jour toutes les 10 secondes pendant
que vous étes allongé dans votre lit.

Q)  Fréquence cardiaque

63 bpm en moyenne

=° Fréquence respiratoire

20 respirations/min

Mouvement

O mouvements

13:21 =8

& Données en temps réel

Les données en temps réel sont mises a
jour toutes les 10 secondes pendant
que vous étes allongé dans votre lit.

Gauche Droite
Mon coté autre coté
64 v =
i bpm average
moyenne Frequenc... . g
1 =20 ——
respirations/ .
i Fréquenc... breaths/min
2 -
mouvements Mouvem movements



ECRAN D'ACCUEIL HEALTH

CALENDRIER : VOIR LES
ANCIENNES DONNEES DE
SANTE

Pour voir I'historique des rapports
de sommeil, cliquez sur l'icéne du
calendrier dans le coin supérieur

droit de I'écran d'accueil de Health.

Ceci ouvrira le calendrier. Utilisez
les fleches < > pour naviguer dans
les dates et choisir une journée.
Sélectionnez ensuite « Afficher les
données de santé ».

Prendre note : Vous ne pourrez
sélectionner que les dates pour
lesquelles votre rapport de
sommelil a été généré. Les jours
sans rapport de sommell, tel que
lors d'un voyage a l'extérieur de la
maison, s afficheront en gris et
seront impossibles a sélectionner.

16:53 ¥

Salut Hunter!

Tu as bien dormi? Tu ronfles
moins souvent.

@ Sommeil total

7 hr 10 min

10:13 PM - 05:25 AM

O Sommeil profond

2 hr 10 min

30% de votre repos du soir

¢ Sommeil léger

5 hr O min

69% de votre repos du soir

———

s Y, =

Santé A distance Partager Routine

< septembre 2023 >

DM LUN MAR MER JEU VEN SAM

3 & 6

10 1 12 13 14

7 18 19 @ 2

24 25 26 27 28

Réinitialiser Afficher les données de santé
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DONNEES
DE SANTE

L'application Dawn House vous donne
acces a des indicateurs de santé
essentiels générés durant votre sommeill.
A chaque matin, vous aurez accés a un
rapport vous informant sur la qualité de
votre sommeil et sa durée, sur votre
rythme cardiaque et respiratoire, et bien
plus.

Pour accéder aux détails, cliquez sur
linformation de santé désirée sur la page
d'accueil de votre application Health.
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DONNEES DE SANTE

RESUME DES DONNEES DE
SANTE

Vos données de santé incluent :

e Durée de sommeil total,
de sommeil profond et
de sommeil |éger

* Rythme cardiaque
* Rythme respiratoire
* Ronflement

* Mouvement

* Plus de statistiques

Pour naviguer entre vos données
de santé, faites glisser I'écran vers
la gauche ou la droite.

17:00 ol T @0

& Sommeil profond
Sept 20, 2023

m 1 semaine 1 mois 1an

<) 2hr10 min

30% de votre repos nocturne

10:13 PM 5:25 AM

Eveillé
Léger
Profond IIH III
10PM 0:45AM 3:30AM 6AM

Un adulte moyen en bonne santé
bénéficie d'environ1a 2 heures de
sommeil profond pour 8 heures de
sommeil nocturne.

Le sommeil profond est le moment ou
le corps atteint un point de relaxation,

i | P 'K .
A A AAavme miiAvit AFY ractAaniva TAnAvenia

17:00 ol &0

< Sommeil Léger
Sept 20, 2023

m 1 semaine 1 mois 1an

5 5hr O min

69% de votre repos nocturne

10:13 PM 5:25 AM
Eveillé
Profond

10PM 0:45AM 3:30AM 6AM

Le sommeil Iéger initie votre cycle de
sommeil et sert de transition vers
des phases de sommeil plus profond.

Au cours de cette phase, les muscles
commencent a se détendre, le rythme

cardiaque et la respiration ralentissent
At la vrAunil Act !nn||n Dr\n:ﬁni- I~
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& Fréquence Cardiaque

Sept 20, 2023

m 1 semaine 1 mois 1an

O 56 bpm

Moyenne sur 24 heures

65
63

60 H

(¢}

7

(63}

4

51
10PM 0:45AM 3:30AM 6AM

La fréquence cardiaque au repos est
le nombre de battements de votre
coeur par minute lorsque vous étes
au repos.

Il est conseillé de la prendre le matin,
aprés une bonne nuit de sommeil. Pour
la plupart d'entre nous, un rythme
compris entre 60 et 100 battements

B SR I,/ { PP, VI DR | M (M



DONNEES DE SANTE

APERCUS QUOTIDIENS,
HEBDOMADAIRES,
MENSUELS ET ANNUELS

Vos données métriques de
sommell sont organisées en
graphiques quotidiens,
hebdomadaires, mensuels et
annuels pour faciliter la
visualisation de tendances et
effectuer les ajustements
nécessaires.

Par défaut, vous verrez les
données collectées la velille.

Pour voir le graphique
hebdomadaire, choisissez
une semaine.

Pour voir le graphique mensuel,
choisissez un mois.

17:01 all ¥ @0

<« Sommeil total
Sept 20, 2023

m 1 semaine 1 mois 1 an

; 7 hr 10 min

10:13 PM - 5:25 AM

® Profond 2 hr 10 min
® Léger 5 hr O min
Eveillé 2 min
10:13 PM 5:25 AM

Eveillé

Profond IIH III

10PM 0:45AM 3:30AM 6AM

Atteindre tous les stades du cycle du
sommeil est crucial pour votre santé
et votre bien-étre.

17:01 R 53

= Sommeil total

Sept 14 - Sept 20, 2023

1 jour 1 mois lan

@ 7hrimin

Moyenne nocturne

@® Profond 2 hr 23 min
@ Léger 5 hr 24 min
Eveillé O hr 8 min

Moyennes nocturnes, 9/14-9/20

914 9/16 9/18 9/20

Atteindre tous les stades du cycle du
sommeil est crucial pour votre santé
et votre bien-étre.
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£ Sommeil total

Aoult 21 - Sept 20, 2023

1 jour 1 semaine m lan

@ 8hr13 min T

Moyenne nocturne

® Profond 2 hr 25 min
@ Lléger 5 hr 32 min
Eveillé O hr 3 min

Moyennes nocturnes, 8/21-9/20
10

8/21 8/31 9/10 9/20

Atteindre tous les stades du cycle du
sommeil est crucial pour votre santé
et votre bien-étre.



ROUTINES

Il est facile de mettre en place des alarmes
de routine qui activent des fonctions
spécifiques du lit et qui peuvent étre
personnalisées quotidiennement ou

ajustées a une certaine fréquence.
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ROUTINES

L'ECRAN D'ACCUEIL DE
VOTRE ROUTINE

Pour atteindre I'écran de la
Routine, il suffit de sélectionner
icone « Routine » dans le coin
inférieur droit de la bar de
navigation.

Vous pouvez ajouter une routine
du matin ou du soir qui ajustera
automatiquement votre lit Dawn
House dans la position désirée, a
'heure de votre choix.

Vous pouvez aussi allumer ou
éteindre ['éclairage sous le lit a un
moment précis, et faire ajuster
automatiquement la position du
it lorsqu'un ronflement est
détecté durant votre sommeil.

Votre routine

17:01 ol T &)

0 Nouvelle routine

Configurez votre lit dans la position de
votre choix a I'heure prévue.

Se lever pour se réveiller

Réglez votre heure de réveil pour ajuster
automatiquement la hauteur de votre lit
avec la montée au réveil.

. ’
k Ajouter une routine matinale )

¥ Sereposer et se détendre

Réglez votre heure de coucher du soir pour
abaisser votre lit pour vous reposer et/ou
activez l'anti-ronflement.

-
Q Ajouter une routine du soir )

e Y, =

Santé A distance Partager Routine

]

Votre routine

21:12

Configurez votre lit dans la position de
votre choix a I'heure prévue.

Se lever pour se réveiller

06:45 PM
@

du lundi au vendredi

%) Sereposeretse détendre

09:00 PM
@

du lundi au vendredi

o W o

Santé A distance Partager Routine

Voitre routine

a v 31 §
0 Nouvelle routine
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17:02 all T &

o Nouvelle routine

Configurez votre lit dans la position de
votre choix a I'heure prévue.

Se lever pour se réveiller

05:01 AM
O

du lundi au vendredi

Se lever pour se réveiller

06:01 AM
@,

du lundi au vendredi

%) Sereposer et se détendre

YA V7 =
Santé A distance Partager Routine




ROUTINES

SE LEVER POUR SE REVEILLER

Le lit Dawn House peut relever
votre téte a un moment choisi afin
de vous révelller tout en douceur
avec « Se lever pour se réveliller ».

Pour mettre en place votre routine :
1.

Définir votre heure de réveil :

Pour ce faire, utilisez la roue de
minuterie.

. Définir la fréquence de la

routine : Cliquez sur « Répéter la

routine » afin de choisir a quelle
fréquence vous désirez que
cette routine se répete.

. Allumer ou éteindre |'éclairage

sous le lit ; Si vous le désirez,

vous pouvez allumer ou éteindre
I'éclairage sous le lit au moment
de votre routine. Choisissez

« Pas de changement » si vous
ne voulez pas ajuster I'éclairage.

17:02 all T &

& Selever pour ser...

Réglez votre heure de réveil pour ajuster
automatiquement la hauteur de votre lit
avec la montée au réveil.

06 : OO0 AM

Répéter la routine

du lundi au vendredi

Eclairage sous le lit

Pas de changement

<_

( Annuler la routine

17:02

Tous les jours

du lundi au vendredi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

llll ? ~

Répéter la routine
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17:02 wl = &

& Eclairage sous le lit

Allumer les lumiéres a I'heure
du réveil

Vos lampes de chevet s'allument a 0
I'heure prévue le matin. Vous pouvez

les éteindre a tout moment a partir

de votre télécommande.

Eteignez les lumiéres a I'heure
du réveil

Vos lumieres sous le lit s'éteindront a
I'heure prévue du matin.

Pas de changement



ROUTINES

SE REPOSER ET SE DETENDRE

Etablissez une routine du coucher avec
« Se reposer et se détendre ».
Pour mettre en place votre routine :

1. Définir 'heure du coucher : Pour ce faire,
utilisez la roue de minuterie.

2. Activez l'anti-ronflement : Allumer ou éteindre
lanti-ronflement. Lorsqu'allumés, les capteurs
sophistiqués détectent le début du ronflement
et relevent doucement la téte du lit pour
favoriser un sommeil plus réparateur.

3. Définir la position du lit : Cliquez sur l'onglet
« Position de repos » pour ajuster la position de
votre lit.

4. Définir la fréquence de la routine : Cliquez sur
l'onglet « Répéter la routine » et choisissez la
fréquence de répétition de la routine.

5. Allumer/éteindre ['éclairage sous le lit : Allumez
ou éteignez I'éclairage sous le lit au moment de
votre routine. Choisissez « Pas de
changement » si vous ne voulez pas ajuster
I'éclairage sous le lit.

17:02 tlll ? ﬁ :

& Sereposer et se...

Réglez votre heure de coucher du soir pour
abaisser votre lit pour vous reposer et/ou
activez l'anti-ronflement.

09 : OO PM

Activer I'anti-ronflement

Relevez automatiquement votre lit
a une légere inclinaison lorsque
des ronflements sont détectés.

Position de repos

Zéro G

Répéter la routine

du lundi au vendredi

Eclairage sgus le |t

17:02 all T &

& Position de repos

Zéro G

Surélevez vos jambes au-dessus de
votre cceur afin d'augmenter la
circulation, d'atténuer le gonflement
des jambes et de soulager la douleur.

Plat

Mettez le lit en position totalement
plate pour faciliter I'entrée et la sortie.

Eteindre

&
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ROUTINES

MODIFIER OU SUPPRIMER e
Votre routine

UNE ROUTINE

Configurez votre lit dans la position de
votre choix a I'heure prévue.

SI vous voulez faire des changements

Ou supprimer une routine, cliquez sur Se lever pour se réveiller
l'onglet de la routine sur la page
d'accueil pour en ouvrir les détails. el 06:45 PM ©

du lundi au vendredi

A cet endrolt, vous pouvez faire les
changements et ensuite sélectionner 2 Sereposer et se détendre
le bouton « Sauvegardez ».

Pour supprimer une routine, cliquez BT

sur le bouton « Supprimer la

programmation ».

Méme si vous ne dormez pas a la

maison, vos routlne§ S actlver/ont. v & <
Vous pouvez supprimer ou décocher Santé Adistance  Partager Routine

la répétition avant de vous absenter
afin d'arréter les ajustements du lit.

17:03 4 ol T @

&  Modifier Se lever...

Réglez votre heure de réveil pour ajuster
automatiquement la hauteur de votre lit
avec la montée au réveil.

05 : 03 PM

Répéter la routine

du lundi au vendredi

Eclairage sous le lit

Pas de changement

< Supprimer la programmation >

4
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PARTAGE :
UTILISATEURS DU
LIT DAWN HOUSE

Votre rapport de sommeil Dawn House

peut étre partagé avec vos proches a partir
de l'onglet « Partager ».Vous pouvez aussiy
retrouver les rapports de sommell qui vous

sont partagés.
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PARTAGE : UTILISATEURS DU LIT DAWN HOUSE

PARTAGE:
PREMIER ACCES

En tant gu'utilisateur d'un lit Dawn House,
lorsque vous accéder la premiere fois a
'onglet de partage, vous pourrez en
apprendre plus sur les avantages de
partager vos données de santé.

Vous pourrez ensuite ajouter un proche a
votre liste de partage, ou envoyer un rapport
de santé unique, si vous le désirez.

13:24

Vos rapports de sommeil informatifs
Dawn House peuvent étre partages
avec vos proches.

sz Vous avez le contréle

Soyez rassuré en sachant que les
membres de votre famille peuvent
s'enregistrer, mais uniquement
ceux dont vous partagez l'acces.

@ Vos données sont
en sécurité

Votre rapport de santé n'est
consultable que par les
utilisateurs enregistrés a partir de
lapplication Dawn House ou dur...

Simplification des
visites médicales

Partagez des rapports ponctuels
directement avec vos prestataires
de soins de santé pour des visites
mieux informées.

( Partager avec quelqu'un
n i

Y,

Santé A distance Partager Routine

© \_
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PARTAGE : UTILISATEURS DU LIT DAWN HOUSE

PARTAGE :
AJOUTER A MA LISTE DE PARTAGE

Lorsque vous ajoutez une personne a
votre liste de partage, cette derniere
recoit une invitation a accéder a vos
rapports de sommelil. Elle aura ses
propres informations de connexion pour
l'application Dawn House, mais sera
capable de voir vos données
quotidiennes, hebdomadaires, mensuelles
et annuelles.

Pour ajouter quelqu'un a votre liste de
partage, sélectionnez le bouton

« Ajouter a ma liste d'actions » et entrez
son adresse courriel.

Vous verrez toutes les adresses courriels
des gens que vous avez invités a
consulter vos rapports dans« Ma liste de
partage » de l'onglet « Partager ».

Avec qui aimeriez-
vous partager ?

S%  Ajouter a ma liste d'actions

Lorsque vous ajoutez a votre liste de
partage, votre proche recevra une
notification pour créer un compte Dawn
House et afficher vos rapports de sommeil.

( Ajouter a ma liste d'actions )

Envoyer un rapport unique

Partagez un rapport unique directement
avec votre fournisseur de soins de santé ou
tout autre contact.

C Partager un rapport unique )

21115 all T E

& Add to My Share...

Saisissez les adresses électroniques des
personnes avec lesquelles vous souhaitez
partager vos rapports de santé. lls recevront un
e-mail leur demandant de créer un compte
Dawn House et d'y avoir acces.

Adresse électronique du contact

/"
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21:16

(] 0 Ly’
0 Partager avec quelqu'un

Partagez votre rapport de sommeil avec
vos proches et voyez les rapports
partagés avec vous.

Partagé avec moi Ma liste de partage

Tous les rapports sur le sommeil de Dawn House
partagés avec vous seront affichés ici.

Partager

/!

e Y. N

Santé A distance Partager Routine



PARTAGE : UTILISATEURS DU LIT DAWN HOUSE

PARTAGE :

ENVOYER UN RAPPORT DE
PARTAGE UNIQUE

Vous pouvez partager un rapport de
santé unique par courriel a votre
médecin ou nimporte quel contact.

Choisissez le bouton « Partager un
rapport unique » et ajoutez ensuite
ladresse électronique de la personne a
laquelle vous désirez partager votre
rapport.

Avec qui aimeriez-
vous partager ?

$% Ajouter a ma liste d'actions

Lorsque vous ajoutez a votre liste de
partage, votre proche recevra une
notification pour créer un compte Dawn
House et afficher vos rapports de sommeil.

N
( Ajouter a ma liste d'actions )

Envoyer un rapport unique

Partagez un rapport unique directement
avec votre fournisseur de soins de santé ou
tout autre contact.

( Partager un rapport unique )

21:16 all T E

& Send a One Time Report

Envoyez un rapport unique par courrier
électronique a vos prestataires de soins de

santé ou a toute autre personne de votre choix.

Adresse électronique du contact

£.4



PARTAGE : UTILISATEURS DU LIT
DAWN HOUSE

PARTAGE :

MA LISTE DE PARTAGE ET
PARTAGE AVEC MOI

Une fois que vous avez ajouté un
contact a votre liste de partage ou
quun rapport vous a été partagé,
vous le verrez dans l'onglet.

Pour mettre a jour un contact dans
votre liste de partage, choisissez
ladresse électronique, et vous
pourrez la modifier ou la supprimer.

Lorsque vous cliquez sur « Partagé
avec moi » Vous verrez les rapports
de sommeil de Dawn House qu'on a
partagés avec vous.

En tout temps, vous pouvez cliquer
sur « Partager avec quelqu'un »
pour ajouter un proche a votre liste
de partage ou pour envoyer un
rapport de santé unique.

21:16 ol ? ‘_ﬁ

0 Partager avec quelqu'un

Partager

Partagez votre rapport de sommeil avec
vos proches et voyez les rapports
partagés avec vous.

Partagé avec moi Ma liste de partage

Tous les rapports sur le sommeil de Dawn House
partagés avec vous seront affichés ici.

A Y, =

Santé A distance Partager Routine

21:16

& Modifier le conta...

Adresse électronique du contact
hschauer@ergomotion.com

( Supprimer le contact du rapport )

21:16 ol ? %

0 Partager avec quelqu'un

Partagez votre rapport de sommeil avec
vos proches et voyez les rapports
partagés avec vous.

Partagé avec moi Ma liste de partage

Vous avez partagé votre rapport de
sommeil avec :

Partager

A Y. =

Santé A distance Partager Routine
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PARTAGE :
COMPTES
FAMILIAUX

Lorsque vous créez un compte Dawn House

pour

proc

accéder aux rapports de sommeil d'un

ne, votre expérience visuelle sera

simp

ifiee comparativement a celle d'un

utilisateur de lit Dawn House. Votre écran

d'accueil par défaut sera la page « Partage ».
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PARTAGE : COMPTES FAMILIAUX

PARTAGE :
ECRAN D'ACCUEIL

Une fois votre compte créé, si un
proche a déja partagé ses
rapports de sommeil avec vous,
votre écran d'accueil montrera ses
données métriques principales.
Cliquez sur l'onglet pour accéder
au rapport complet.

Si aucun rapport n'a été partagé
avec Vous, Vous serez invité a
aider votre proche a faire le
partage a partir de son application
Dawn House.

Pour accéder aux parametres de
votre application, cliquez sur
'lengrenage dans le coin supérieur
droit de la page

« Partager ».

M
7

Welcome fto
Dawn House

Here you're empowered to check in
on your loved ones and stay
informed about their health.

Each day your dashboard will reflect
the previous evening's Sleep Report
that has been shared with you. Tap
into the card to view weekly and
monthly trends.

Continuer —

13:30

Partager

Rafael Li
Sommeil total 6 hr 38 min
Fréquence cardiaque 58 bpm avg

Fréquence
respiratoire

14 respirations/min

M
7%

There hasn’t been any
Sleep Reports shared
with you.

Sharing must be initiated from an
account associated with a Dawn
House bed.
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PARTAGE : COMPTES FAMILIAUX

CONSULTER UN RAPPORT
DE SOMMEIL

En ouvrant un rapport de
sommelil, vous verrez le nom du
proche clairement affiché.

Cliquez sur l'icéne du calendrier
dans le coin supérieur droit
pour modifier la date pour
laquelle vous consultez les
mesures de santé.

Cliguez sur nimporte quel
onglet pour voir les détails de la
mesure désirée basés sur la
nuit, la semaine ou le mois
passe.

17:04

sept. 20, 2023

@ Sommeil total

7 hr 2 min
11:31 PM - 06:33 AM

@ Sommeil profond

2 hr 8 min

30% de votre repos du soir

¢ Sommeil léger

4 hr 54 min

70% de votre repos du soir

Q) Fréquence cardiaque

60 bpm en moyenne

moyenne sur 24 heures

llll ? E

17:04 al T &

Sommeil Total
Sept 20, 2023

m 1 semaine 1 mois 1an

@ 7 hr 2 min
11:31 PM - 6:33 AM
® Profond 2 hr 8 min
® Léger 4 hr 54 min
Eveillé O min
1:31PM 6:33 AM
Eveillé

Léger

1PM 1:45AM 4:30AM 7AM

Atteindre tous les stades du cycle du
commeil aST GFICIAl DOLIF Untre cantéd
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PARTAGE : COMPTES FAMILIAUX

REGLAGES DE L'APPLICATION

En tant qu'utilisateur de l'application
Dawn House avec un compte
familial, vos réglages seront
simplifiés.

Pour changer votre mot de passe,
suivez les instructions de la page 56
de ce manuel.

Pour mettre a jour les parametres
de votre compte, allez a la page 23.

Pour changer les parametres de
votre Face ID, allez a la page 25.

Si vous faites l'acquisition de votre
propre lit Dawn House, vous pourrez
connecter votre lit grace a la page
« Réglages ». Allez a la page 10 pour
voir les informations de connexion.

16:58 all T @
& Réglages

Parametres du lit

Parameétres anti-ronflement
Connexion au lit et diagnostic

Parametres du compte

Parametres de profil

Modifier le mot de passe

Se connecter avec FacelD (1 )
Gérer FacelD dans les parametres

du systeme

Outils

Intégration d'Apple Health

INtégrationecaesnaadddan e
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CONNEXION
ET FACE ID

1. Courriel et mot de passe
2. Facebook, Google ou Apple

3. Face ID (utilisateurs d'appareils
Apple seulement)
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CONNEXION ET FACE ID

SE CONNECTER AVEC UNE
ADRESSE COURRIEL

Lorsque vous ouvrez l'application
Dawn House, utilisez votre e-mail
et votre mot de passe pour vous
connecter.

Si vous cochez la case

« Se souvenir », Vous resterez
connecté et vous n'aurez pas a
refaire le processus de connexion
a votre prochaine visite.

Si vous avez récemment mis a
jour votre application, vous serez
peut-&tre dirigé vers la page

« Créer un compte ». Cliquez sur
le lien « Se connecter a un
compte existant » pour retourner
a I'écran de connexion principal.

17:05 all = @
DAWN HOUSE
Bon aprés-midi

Région

United States ¥
E-mail
Mot de passe ok

Se souvenir

Se connecter

ou connectez-vous avec
9~
J

Vous avez oublié votre mot de passe ?

Créer un compte

17:059 ol ¥ @

N2
7
DAWN HOUSE

Bon aprés-midi

Région

g \V4
United States
E-mail
zwang@ergomotion.com
Mot de passe A
L"L.J
Se souvenir

Se connecter

Ou connectez-vous avec
o~
ad

\Vous avez oublié votre mot de passe ?

Créer un compte
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CONNEXION ET FACE ID

17:05 all ¥ @7 20:39 all = ETD
SE CONNECTER AVEC -
GOOGLE, FACEBOOK 7 S

DAWN HOUSE W
OU APPLE Bon aprés-midi DAWNHOUSE
Créez votre compte

Quand vous ouvrez l'application Dawn A s v potir commeneet.
House, vous pouvez sélectionner
licbne de Apple, Google ou Facebook E-mai i v

pour vous connecter avec l'une de ces

lications. )
applications

Vous serez automatiquement redirigé SRR ou

vers votre page d'accueil une fois que
O ¢ 0

votre compte a bien été authentifié.

Ou connectez-vous avec

Si vous avez récemment mis a jour — 0 G o

votre application, vous serez peut-étre

d|r|gé vers Ia page « Créer un Compte », y Se connecter & un compte existant
Cligquez sur le lien « Se connecter & un e

compte existant » pour retourner a Créer un compte

'écran de connexion principal.



CONNEXION ET FACE ID

17:05 all T @

SE CONNECTER AVEC e
FACE ID DAWN HOUSE

Bon aprés-midi

Vous pouvez aussi choisir de eftad States v
vous connecter avec Face ID.
Cliguez sur le lien « Utiliser E-mail

Face ID pour se connecter ».

Mot de passe J

Cela ouvrira la fenétre de S0 otyanit

race ID ou vous pourrez

accorder l'autorisation et vous
OuU connhectez-vous avec

connecter.
O 0

\Vous avez oublié votre mot de passe ?

Lors de vos visites futures, une
fois que Face ID est activé,
VOUsS serez automatiguement Créer un compte
connecté.

lll' ? '

o
)

Vous voulez vous

connecter plus rapid...

Activez FacelD pour vous connecter
en toute sécurité sans avoir a saisir

votre nom d'utilisateur et votre mot...

Activer FacelD

Sauter pour le moment

h
L

Vous voulez vous

connecter plus rapid...

Activez FacelD pour vous connecter

Do you want to allow “Dawn
House" to use Face ID?

FacelD provides an easy to sign in to
your account.

Don't Allow

Activer FacelD

Sauter pour le moment
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REINITIALISER VOTRE
MOT DE PASSE

Votre mot de passe est réinitialisé par
courriel. En cas de difficulté, veuillez
contacter info@dawnhouseliving.com ou

appeler au 1888 329-6473.
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REINITIALISER VOTRE
MOT DE PASSE

REINITIALISER VOTRE
MOT DE PASSE

1.

Cliquez sur le lien « Vous avez
oublié votre mot de passe? »
afin de démarrer le
processus de mot de passe
oublié.

. Entrez votre adresse

électronique et l'application
Dawn House enverra un code
de vérification a votre
adresse courriel.

. Entrez le code de vérification

et vous serez invité a vous
créer un nouveau mot de
passe. Votre nouveau mot de
passe doit avoir au moins

8 caracteres et inclure un
caractére spécial (ex.|@#$%).

22:10 all T €

<_

Vous avez oublié votre
mot de passe ?

Un e-mail de réinitialisation du mot de
passe sera envoyé a l'adresse électronique
associée a votre compte.

Adresse électronique

zw,ang@ergomotion.coml

Envoyer un e-mail de réinitialisation du mot de passe

123 space return

22:10

olll ? ‘

Veuillez saisir le code
figurant dans |I'e-mail
de réinitialisation de
votre mot de passe

9 6 2 4

@ ¢

1 2 | 2
4 5 8

s | .
| 0 ]

22:11 ll" ? ‘

&

Créer un nouveau mot...

C\louveau mot de passe

)

Password must be at least 8 characters and
include any special character (ex. |@#$%)

Répéter le nouveau mot de passe
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REGLAGES DE COMPTE ET 56
D'APPLICATION

16:58 al = d 17:08 al = 8 17:09 al = 8

= Réglages & Modifier votre mot de passe < Modifier votre mot de passe

MODIFIER VOTRE MOT DE o ‘
PASS E Mot de passe actuel Mot de passe actuel

Parameétres anti-ronflement

Nouveau mot de passe
Pour modifier votre mot de passe, SRS TR ( @>
cliquez sur le lien « Modifier le mot SO S | e gl et g
de passe » Répéter le nouveau mot de passe

Parametres du compte Répéter le nouveau mot de passe
Vous serez invité a entrer votre
mot de passe actuel et ensuite
votre nouveau mot de passe.

Parametres de profil

i Modifier le mot de passe
Votre nouveau mot de passe doit -
avoir un minimum de 8 caractéres Se connecter avec FacelD @)
. N U Gérer FacelD dans les paramétres
et au moiIns un caractere SpeCIaI du systeme
(ex. |@#$%.
DUt Vous ne vous souvenez plus de votre Vous ne vous souvenez plus de votre

Si vous avez de la difficulté a vous . NISRAB pa~es il

Intégration dApple Health Modifier avec un e-mail de Modifier avec un e-mail de
rappeler votre mot de passe, | réinitialisation réinitialisation
cliquez sur le lien « Modifier avec .

INtégrationeclaesmaadEan e

un e-mail de réinitialisation ».
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